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Wil je dichter bij jezelf komen? of

Zou je innerlijke rust willen ervaren? of 

Weet je even niet welke kant je op wil met je leven?of 

Zou je een volgende stap in je persoonlijke en/of spirituele ontwikkeling willen zetten?of

Wil je jouw kracht en eigenheid ontdekken?














“Ik kwam bij Floor om de onrust in mijzelf op te lossen en wat gelukkiger te worden. Door de begeleiding ben ik mij veel bewuster geworden van mijn gedachten en handelen. Tevens ben ik me veel bewuster van de rol van mijn ego.

Floors meerwaarde is vooral haar luisterend oor, haar scherpe analyses en het vertrouwen wat zij creëert.”





Rein




VorigeVolgende



“Ik heb een nare ervaring meegemaakt, die een hele hoop emotie en angst bij mij hebben getriggerd. Ik wilde dit met Floor onderzoeken en de oorzaak helen.

Ik voel mij na de begeleiding heel krachtig en mijn gevoel van eigenwaarde is gegroeid. Ik sta voor mijzelf

Floors aanpak is zeer liefdevol, efficiënt, integer en ze legt steeds weer de verantwoordelijkheid terug bij mij. Ze vult niets voor mij in en dat is heel fijn.”





Malika




VorigeVolgende



“Toen ik bij Floor kwam ervaarde ik veel onrust in mijn leven, ik zat vast in bepaalde patronen en rollen. 

Bij Floor hadden we het niet alleen over de onrust, patronen en rollen we gingen ook letterlijk aan de slag. Floor heeft een  ‘grote rugzak’ waarin allerlei methodes zitten waardoor het bij mij inzichtelijk werd waar ik mijn rust kon vinden. Ik vond het fijn dat dit visueel werd door de methodes en de gesprekken. 

Ik ben nu een stuk bewuster wat ik kan doen om de rust vast te houden. Dus Floor bedankt voor je creatieve, afgestemde warme en duidelijke begeleiding.”





Suzanne




VorigeVolgende











Aanbod













Opleidingen

Wil je meedoen met de EMDR-opleiding of de Praktische Lichaamsgerichte Opleiding?

 Hier vind je alle opleidingen op een rij.













Individueel:

Dichter bij jezelf

Het kan om allerlei redenen even niet goed met je gaan. Ik begeleid je om dit uit te zoeken en te veranderen.













Individueel:

Werken aan Veerkracht

Ervaar te veel stress of drukte? Ik begeleid je door middel van een eenvoudige en krachtige methode om weer in balans te komen.















Hoi, ik ben Floor Slagter




Ik ben een lichaamsgericht therapeut en psycholoog en ik begeleid jou als je er zelf even niet meer uitkomt. Mijn aanpak is zacht, liefdevol én stevig. Ik word als heel veilig ervaren en tegelijkertijd ben ik to the point.



Lees meer over mij



Om je een goed beeld te geven van wie ik ben en hoe ik jou kan begeleiden, plaats ik regelmatig een nieuwe blog of vlog.



Neem even een kijkje









“Super, mega bedankt voor jouw kunde, kennis, liefde, zachtheid en geborgenheid. 

Heel bijzonder hoe je ieder moment wist wat er nodig was om mij tot de kern te brengen. 

Dank je wel.”

Sanne





“Ik ben nu rustiger, laat me minder meeslepen met wat andere zeggen of vinden en geef mezelf meer aandacht.

Ik merk dat ik steeds zelfverzekerder word en blij ben met wie ik ben. 

Je liet me vertrouwen in mezelf!”

Ilona









	





		

				

					

						






	Ik schrijf mij in voor de nieuwsbrief en ontvang een oefening om even dicht bij mijzelf te komen als welkomstcadeau


	Naam 
	



	E-mail 
	
	 Dit formulier vraagt om je naam en e-mailadres zodat ik met je kan communiceren. Je gegevens worden nooit aan derden verstrekt. Door op "inschrijven" te klikken ga je hiermee akkoord. 


	
		

		

	
    















Vind mijn facebookpagina leuk




			Floor Slagter

Noordstraat 36

5038 EJ Tilburg

06-28052504

contact@floorslagter.nl

Vergoedingen via de zorgverzekeraar

Ik werk met de prestatiecodes:

24513: Lichaamsgerichte psychotherapie

24500: Psychotherapie

Lees meer…

Ga direct naar:

Begeleidingsovereenkomst

Algemene voorwaarden

Privacyverklaring

Klachtenregeling



		

					


				
				


	

			
		


		


Scroll naar bovenzijde
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		Op mijn website maak ik gebruik van analytische cookies, via Google Analytics.

Door middel van deze cookies krijg ik inzicht in het gebruik van mij website. Met deze data kan ik de website optimaliseren, waardoor de gebruikerservaring voor de bezoekers verbeterd kan worden.

De privacy van de bezoeker blijft met deze analytische cookies gewaarborgd.
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